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Choszczno - Foka - Dobry prognostyk
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CHOSZCZNO. Ponad 200 zawodnikéw wzieto udziat w Ogolnopolskim Mityngu Ptywackim &bdquo;Laguna
Cup 2014&rdquo;, ktéry w miniong sobote rozegrano w Gryfinie. Zawodnicy UKS zdobyli tam 12 medali.
Indywidualnie najlepiej spisali sie IGOR GRZESIK i BARTEK PIENKOWSKI. Pierwszy z nich wywalczyt trzy
ztote medale, a drugi uznany zostat za najlepszego zawodnika w swoim roczniku.
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Zdobycie 12 medali i 18. tzw. miejsc punktowanych dziatacze i trenerzy O

Foki uwazajq za dobry prognostyk przed dopiero otwierajgcym sie sezonem.[]

&ndash; Widzielismy braki treningowe, ktére spowodowane byly przedtuzong O

przerwg techniczng naszego basenu, ale cieszy tez progres formy &ndash; mowi O

trener i sekretarz Foki WALDEMAR MEZYKOWSKI. Przewiduje, ze juz O

na kolejnych zawodach choszcznianie czesciej bedg stawac na podium. W [

Gryfinie bezkonkurencyjnym okazat si¢ IGOR GRZESIK, ktéry w trzech startach zdobyt komplet ztotych
medali. BARTEK PIENKOWSKI[]

wywalczyt ztoto (100 m stylem zmiennym), srebro (50 m dowolnym) oraz 5 O

miejsce (50 m motylkowym) i uznany zostat za najlepszego zawodnika w [

swojej kategorii wiekowej. Oprécz nich medale zdobyli: OSKAR BURZYNSKI (dwa srebrne), IGOR
WELODARCZYK (dwa brazowe), OLGA PAROLO

(srebrny) i sztafety (srebrny i brazowy). W trakcie tych zawodéw O

zawodnicy z rocznikow 2002-2003 zaliczali tzw. &bdquo;Ogdlnopolski Sprawdzian O
Wytrzymatodci i Wszechstronnoéci Stylowej&rdquo;. Tu MICHALINA MEZYKOWSKA i JOANNA
CZAMARCZAN przeptynety dystans 800 m, a WERONIKA GINTER i BRUNO FIDOSO

400 m. W trakcie spotkania trenerdw i dziataczy, organizatoréw &bdquo;Ligi [
Miast&rdquo;, ustalono m.in., ze Choszczno najlepszych ptywakdéw (rocznik 2004 i

2005) z naszego wojewoddztwa gosci¢ bedzie 14 marca przysziego roku.
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