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Maraton Ptywacki
17.06.20009.

[ EGULAMIN
MMMMMTMTMTTTTATATXVIII CHOSZCZENSKIEGO MARATONU PLYWACKIEGO
[T TITTITITTITIIITIIIIICHOS ZCZNO, JEZ. KLUKOM - 27 czerwca 2009

I. ORGANIZATOR

IIMIIMTCentrum Rekreacyjno-Sportowe

[IIIMTul. Promenada 2

M7 3-200 Choszczno

IIMTtel/fax (095) 765 7711, tel.kom. 691 026 365

MMM Dyrektor zawodow: Izabela Olszewska

MV SPOLORGANIZATORZY

I . Uczniowski Klub Sportowy "Foka"
[IIMIMMTChoszczno

TP . Oddziat Rejonowy WOPR
[IMITTChoszczno

IT. CEL IMPREZY
Upowszechnianie zdrowotnych waloréw ptywania jako prostej formy aktywnosci ruchowej oraz
aktywizacja sportowa mtodziezy, osdb dorostych i 0s6b niepetnosprawnych.

ITI. TERMIN I MIEJSCE
Maraton ptywacki odbedzie sie dnia 27 czerwca 2009 r. (sobota) na jeziorze Klukom w Choszcznie - woj.
zachodniopomorskie. Start i meta zawoddéw - plaza miejska, ul. Promenada 2.

IV. KATEGORIE WIEKOWE I DYSTANS

Zawody zostang rozegrane w trzech kategoriach wiekowych:

- mini maraton dla dzieci do 12 lat (dz. i cht.) I} dyst.I500 m
- mini maraton dla mtodziezy 13-16 lat (dz. i cht.) I} dyst. 1000 m
- maraton gtéwny open kobiet i mezczyzn pow. 16 latI} dyst. 3000 m

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

W maratonie gtdwnym moga wzig¢ udziat zawodnicy, ktérzy ukonczyli 16 lat i posiadajg pisemng zgode
rodzicow lub opiekundw na start w maratonie ptywackim. Od 0séb petnoletnich wymagane jest
oswiadczenie moéwigce o wiasnej odpowiedzialnosci za start w Choszczeriskim Maratonie Ptywackim.

W mini maratonie dla dzieci i mtodziezy mogg startowac zawodnicy za pisemng zgoda rodzicéw lub
opiekunow. Zgtoszenia imienne udziatu w zawodach nalezy przesyta¢ na adres Organizatora do dnia 25
czerwca 2009 r. lub ztozy¢ w dniu imprezy w biurze zawodéw - Centrum Rekreacyjno-Sportowe, ul.
Promenada 2 (plaza miejska) najpdzniej 1 godzine przed startem.

Koszty organizacji zawoddw ponosi Organizator, natomiast koszty uczestnictwa ponoszg startujgcy
zawodnicy. Za udziat w maratonie pobierana bedzie optata startowa w wysokosci:

- mini maraton do 12 latII-01% zt

- mini maraton 13-16 latIII}+Ib zt

- maraton gtéwny (open)}10 zt

W ramach optaty startowej zawodnicy otrzymajg positek.

VI. PROGRAM ZAWODOW

[P.00 - 11.300+przyjmowanie zgtoszehn w biurze zawodow,

11.45 - 11.5500}+ dIbtwarcie zawoddw,

12.00 - 12.200FIIMini maraton 500 m dla dzieci do 12 lat (I grupa - klasy 1-3 SP, II grupa - klasy 4-6
SP),

12.30 - 13.00}0Iini maraton 1000 m dla mtodziezy 13-16 lat (klasy 1-3 Gimnazjum),
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13.00 - 14.1500 dImaraton gtéwny 3000 m open,
14.30 - 15.000} Ivreczenie nagrdd i zakonczenie zawodow,

VII. NAGRODY

1. W maratonie gtéwnym w klasyfikacji mezczyzn zwyciezcy trzech pierwszych miejsc otrzymajq
dyplomy,

Ipuchary oraz nagrody rzeczowe,

2. W maratonie gtdwnym w klasyfikacji kobiet zwyciezczynie trzech pierwszych miejsc otrzymaja
dyplomy,

Tpuchary oraz nagrody rzeczowe,

3. W mini maratonie dla dzieci i mtodziezy zwyciezcy trzech pierwszych[Cmiejsc w kategorii dziewczat
M chiopcdéw otrzymaja dyplomy, puchary i nagrody rzeczowe.

4. Najmtodszy i najstarszy zawodnik maratonu otrzymajq dyplomy i nagrody rzeczowe.

5. Najlepszy zawodnik z gminy Choszczno otrzyma nagrode rzeczowa.

6. Najlepszy zawodnik niepethosprawny otrzyma nagrode rzeczowa.

VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

- maraton odbedzie sie bez wzgledu na pogode,

- kazdy zawodnik startuje na wiasng odpowiedzialnos$¢, potwierdzong na karcie zgtoszenia,

- Organizator zapewnia opieke medyczng i asekuracje na wodzie podczas zawodow,

- sktad komisji sedziowskiej wyznacza Organizator,

- za ewentualne wypadki zaistniate na trasie maratonu z winy zawodnikow lub os6b towarzyszacych
[braz za rzeczy pozostawione bez opiekilCOrganizator nie ponosi odpowiedzialnosci,

- ewentualne protesty nalezy zgtaszac¢ do sedziego gtdwnego w ciggu 10 minut po zakonczeniu
Ckonkurencji,

- w sprawach spornych dotyczacych maratonu decyduje sedzia gtéwny w porozumieniu

[ Organizatorem,

- Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacjiChiniejszego regulaminu.
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