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CHOSZCZNO. Kolejny worek medali przywieźli pływacy z Uczniowskiego Klubu Sportowego Foka. Tym
razem z Ogólnopolskiego Sprawdzianu Wytrzymałości i Wszechstronności Stylowej, który w sobotę odbył
się w Gryfinie. 44 krążki robią wrażenie, ale jeszcze cenniejszą jest informacja, że OLGA PAROL i OSKAR
BURZYŃSKI osiągnęli dziewięć wyników, które dziś stawiają ich w pierwszej dziesiątce  w Polsce. 










Jak relacjonuje trener WALDEMAR MĘŻYKOWSKI, wyjazd do Gryfina 

dużo znaczył dla każdego zawodnika, jednakże oczy instruktorów zwrócone 

były przede wszystkim na 11 i 12-latków, czyli tych pływaków, którzy 

podani zostali Ogólnopolskiemu Sprawdzianowi Wytrzymałości i Wszechstronności Stylowej. &ndash; Ten
test jest obowiązkowy dla tych 

zawodników, którzy chcą później startować w ogólnopolskich zawodach, 

organizowanych pod patronatem Polskiego Związku Pływackiego &ndash; tłumaczy 

trener. Zaznacza, że młodzi choszcznianie w komplecie poddali się 

egzaminowi, w komplecie również pozytywnie go zaliczyli, często 

osiągając rekordy życiowe. Na dodatek, aż czterech reprezentantów Foki (ALICJA RAŹNIEWSKA, OSKAR
BURZYŃSKI, OLGA PAROL i IGOR GRZESIK) uznanych zostało za najlepszych zawodników w danej
kategorii wiekowej. 


W sumie choszcznianie zdobyli 44 medale, w tym aż 21 złotych. Dziesięć 

najcenniejszych krążków padło łupem pary O. Parol &ndash; O. Burzyński. 

Specjalnie podkreślamy ich wyczyn, ponieważ aż dziewięć osiągniętych 

przez nich wyników znalazło się w tabelach najlepszych wyników w Polsce.

Poniżej przedstawiamy wszystkich medalistów podkreślając osiągnięcia 

Olgi i Oskara.




Tadeusz Krawiec









 Mityng Pływacki Laguna Cup 2017




  


Medale złote 


100m zmienny - 9 lat i młodsi Alicja RAŹNIEWSKA 1:38.07


50m motylkowy - 9 lat i młodsi Jakub DOKURNO 41.78


50m dowolny - 9 lat i młodsi Nadia KUCHARCZYK 40.01


50m klasyczny - 9 lat i młodsi Nadia KUCHARCZYK 49.98


50m grzbietowy - 9 lat i młodsi Alicja RAŹNIEWSKA 44.13


50m klasyczny - 10 lat Zofia WADECKA 47.30 


200m zmienny - 11 lat Oskar BURZYŃSKI 2:42.49 &ndash; obecnie 6 czas w Polsce
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50m grzbietowy - 11 lat Oskar BURZYŃSKI 34.98 &ndash; obecnie 10 czas w Polsce


50m klasyczny - 11 lat Oskar BURZYŃSKI 40.66


50m motylkowy - 11 lat Oskar BURZYŃSKI 33.29 &ndash; obecnie 9 czas w Polsce


400m dowolny - 11 lat Oskar BURZYŃSKI 5:10.89 &ndash; obecnie 7 czas w Polsce


50m grzbietowy - 12 lat Kacper KUREK r 38.02


50m klasyczny - 12 lat Igor GRZESIK 40.42


50m motylkowy - 12 lat Igor GRZESIK 33.85


200m zmienny - 12 lat Igor GRZESIK 2:44.08 


800m dowolny - 12 lat Igor GRZESIK 10:42.33


800m dowolny - 12 lat Olga PAROL 10:01.28 &ndash; obecnie 4 czas w Polsce


50m grzbietowy - 12 lat Olga PAROL 31.60 - obecnie 2 czas w Polsce


50m klasyczny - 12 lat Olga PAROL 36.86 - obecnie 7 czas w Polsce


50m motylkowy - 12 lat Olga PAROL 30.50 - obecnie 3 czas w Polsce 


200m zmienny - 12 lat Olga PAROL 2:28.79 - obecnie 2 czas w Polsce 





Medale srebrne 


50m grzbietowy - 9  lat i młodsi Nadia KUCHARCZYK 45.60


50m klasyczny - 9 lat i młodsi Alicja RAŹNIEWSKA 50.37


400m dowolny - 11 lat Hanna ALEKSANDROWICZ 5:31.30


50m grzbietowy - 11 lat Hanna ALEKSANDROWICZ 39.52


50m klasyczny - 11 lat Hanna ALEKSANDROWICZ 44.89


50m motylkowy - 11 lat Hanna ALEKSANDROWICZ 36.94


200m zmienny - 11 lat Hanna ALEKSANDROWICZ 2:57.13


800m dowolny - 12 lat Kacper KUREK 11:20.86


50m motylkowy - 12 lat Kacper KUREK 37.43


200m zmienny - 12 lat Kacper KUREK 2:55.80





Medale brązowe


50m dowolny - 9 lat i młodsi Jakub DOKURNO 37.90


50m dowolny - 9 lat i młodsi Alicja RAŹNIEWSKA 40.58


50m grzbietowy - 10 lat Mikołaj BALIK 42.37
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50m dowolny - 10 lat Zofia WADECKA 37.50 


50m klasyczny - 10 lat Mikołaj BALIK 48.17


100m zmienny - 10 lat Zofia WADECKA 1:30.56


400m dowolny - 11 lat Nikola BŁASZCZYK 5:59.08 


50m klasyczny - 11 lat Antonina MĘŻYKOWSKA 45.73


800m dowolny - 12 lat Igor WŁODARCZYK 12:32.17


50m grzbietowy - 12 lat Igor WŁODARCZYK 40.94


50m klasyczny - 12 lat Kacper KUREK 45.04 


50m motylkowy - 12 lat Igor WŁODARCZYK 38.70


200m zmienny - 12 lat Igor WŁODARCZYK 3:04.83
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