
Ferie zimowe na Sportowo
13.01.2010.

 

Badminton, pływanie i tenis stołowy &ndash; wszystko to oraz jeszcze więcej atrakcji czeka na Ciebie
podczas tegorocznych ferii. 
Chętni będą mogli wziąć udział w zawodach pływackich czy koszykówki, a także  poznać podstawowe
elementy techniki nurkowania. 
Jeśli pozwoli pogoda zostanie udostępnione lodowisko do jazdy na łyżwach.
Organizatorem Ferii na Sportowo są: Centrum Rekreacyjno &ndash; Sportowe, Urząd Miasta Choszczno
oraz Zespół Szkół Nr 1 MOSW. 

Przez cały okres ferii w godz. 9.00 - 12.00 bezpłatne wejście na pływalnie "Wodny Raj" dla uczniów szkół
podstawowych, gimnazjum i ponadgimnazjalnych za okazaniem legitymacji szkolnej. 

 

PONIEDZIAŁEK 01.02.2010

09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne dla dzieci i młodzieży
08:00 &ndash; 14:00 Zajęcia na siłowni   

WTOREK 02.02.2010   
10:00 &ndash; 13:00 Badminton &ndash; Zespół Szkół Nr  1 (szkoły podstawowe, gimnazjalne i
ponadgimnazjalne)
10:00 &ndash; 12:00 Zajęcia z podstawowych elementów technik nurkowania

ŚRODA 03.02.2010
10:00 &ndash; 13:00 Zawody &bdquo;Tenisa stołowego&rdquo; &ndash; szkół podstawowych (kl. I-II,
III-IV, V-VI), gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych. KLUB GARNIZONOWY
09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne dla dzieci i młodzieży
  
CZWARTEK 04.02.2010 
10:00 &ndash; 13:00 Zawody Koszykówki dz.  i  chł. Zespół Szkół Nr 1, Szkoły podstawowe +
gimnazjum + ponadgimnazjalne

 10:00 &ndash; 12:00 Zajęcia z podstawowych elementów techniki nurkowania

PIĄTEK 5.02.2010    

09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne
11:00 &ndash; 12:00 Zawody pływackie 50 m &ndash; szkoły podstawowe + gimnazjum
12:00 &ndash; 13:00 Zawody pływackie 50 m &ndash; szkoły ponadgimnazjalne

SOBOTA 6.02.2010
09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne  

 08:00 &ndash; 14:00 Zajęcia na siłowni  Pływalnia &bdquo;Wodny Raj"

 

NIEDZIELA 7.02.2010

09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne
08:00 &ndash; 14:00 Zajęcia na siłowni
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PONIEDZIAŁEK 08.02.2010
09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne
08:00 &ndash; 14:00 Zajęcia na siłowni
 11:00 &ndash; 13:00 Zajęcia na ergometrze wioślarskim &ndash; szkoły podstawowe
    
WTOREK 09.02.2010  
09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne
10:00 &ndash; 13:00 Zawody Badmintona &ndash; szkoły podstawowe, gimnazja i ponadgimnazjalne.
Zespół Szkół Nr 1
    
ŚRODA 10.02.2010 
09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne
11:00 &ndash; 13:00 Zajęcia na ergometrze wioślarskim &ndash; szkoły gimnazjalne
10:00 &ndash; 12:00 Zajęcia z podstawowych elementów techniki nurkowania
   
CZWARTEK 11.02.2010
09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne
11:00 &ndash; 13:00 Zajęcia na ergometrze wioślarskim &ndash; szkoły ponadgimnazjalne

PIĄTEK 12.02.2010

09:00 &ndash; 12:00 Pływanie rekreacyjne
10:00 &ndash; 13:00 Zawody Koszykówki &ndash; szkoły podstawowe + gimnazja + szkoły
ponadgimnazjalne

 10:00 &ndash; 12:00 Zajęcia z podstawowych elementów technik nurkowania 
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