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V SPARTAKIADA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W CHOSZCZNIE

04.11.2010.
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- Byto bardzo fajnie. Poznatem wielu nowych ludzi i spotkatem sie z przyjaciétmi z innych osrodkéw
&ndash; méwi pan Stefan z choszczenskiego Srodowiskowego Domu Samopomocy. Dopingowat on
swojej druzynie startujgcej w Spartakiadzie Oséb Niepetnosprawnych, ktdra odbyta sie 29 pazdziernika w
Choszcznie. &ndash; W konkurencjach, w ktorych startowatem bytem dobry. Staratem sie, bo nagroda
byta bardzo tadna. Ciesze sie, ze kibicowato nam wojsko &ndash; dodaje pan Robert, takze z SDS
&ndash; u. Zadowolenia z udziatu w zawodach nie kryjg réwniez panie zCDomu Pomocy Spotecznej w
Brzezinach. &ndash; Choc¢ dziewczyny nie wygraty, bardzo cieszg sie ze spotkania &ndash; mdwi opiekun
zawodniczek, Jarostaw Szrankowski.
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Organizowana po raz pigty Spartakiada to jedno z dziatan cyklicznychO
prowadzonych przez SDS w Choszcznie. Poprzez doskonatg forme aktywnoscil
fizycznej uczestnicy doskonalg swoje sity psychofizyczne, ksztattujgd
pozytywne cechy, takie jak: zdrowa realizacja, umiejetnos¢ wspdtpracy wil
grupie, czy pokonywanie wtasnych stabosci. Spartakiada cieszy sie corazd
wiekszg popularnoscia. - Z roku na rok przybywa placéwek dziatajacychd

na rzecz osob niepetnosprawnych. Z kazda chcemy nawigzaé¢ kontakt, ald
Spartakiada to dobry czas na integracje &ndash; mowi Joanna Czechowicz,d
kierownik SDS &ndash; ulOnv Choszcznie.[W tym roku 13 druzynOwvalczyto od
atrakcyjne nagrody. Przyjechaty zespoty z: Walcza, Recza, Dobiegniewa,d
Drawska Pomorskiego, Szczecina, Stargardu, Drawna, Krzecina, tobza,
Brzezin, Piasecznika. Najlepsza druzyng zostali podopiecznill

choszczenskiej placowki. Drugie miejsce zajat SDS w Reczu. Natomiast[
brazowgq statuetke otrzymali zawodnicy z SDS nr 2 i Dom Klubu &bdquo;Pod]
Fontanng&rdquo; w Szczecinie. - Konkurencje byty bardzo trudne, jednak waznell
jest to, ze osoby niepetnosprawne chcag rywalizowac. Ci ludzie muszg[

cate zycie walczy¢ z wieloma przeciwnosciami. Dla mnie ogromng
satysfakcjg jest mozliwos¢ ogladania tej rywalizacji. Osoby zdrowe

powinny uczyc¢ sie sity usmiechu i checi do zycia &ndash; dodaje Joannal
Czechowicz.
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Podczas Spartakiady znalazt sie réwniez czas na relaks. Przedd

publicznoscig wystapita para iluzjonistow oraz zespét Revers i Revers]

1, a takze Natalia Kawecka.
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Jak co roku impreze wsparli zotnierze z choszczenskiej jednostkid
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wojskowej oraz burmistrz Robert Adamczyk. Spartakiade poprowadzitald
Joanna Czechowicz. Sedziami zawoddw byta wojskowa kadra zawodowa w
postaciach: Norbert Watkowski, Dariusz Fabianowski i Krzysztof Kurek.[]
Uczestnikom mocno kibicowat nowy dowddca garnizonu w Choszcznie -
putkownik Andrzej Lorenc. Impreza w potowie zostata sfinansowana zeld
srodkéw PEFRON &ndash; u.
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Uczestnicy piatej Spartakiady juz nie mogg doczekac sie kolejnychd
zawodow. Majg nadzieje, ze w przysztym roku spotkajg sie ponownie w tym
samym gronie oraz ze przyjadg koledzy z osrodkéw, ktére nieCmogty
zawitac¢ do Choszczna tego roku.[Ikj)
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